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SLOVO REDITELKY

Pratelé a spolupracovnici Kotvy rodiny,

rok 2020 byl poznamendn opatfenimi staitu a omezenim osobnich
kontaktl s rodinami. Na§ tym vnimal potrebu udrZovat rodiny v pozitivni
naladé tim, Ze jsme vytvarely podporujici letacky pro déti i dospé€lé a byly
jsme srodinami v telefonnim kontaktu. Na Facebooku jsme udrzovaly
kontakt prostiednictvim prezentace tematickych pribéhi. Omezeni ve
vzdélavani a prevazné v nerealizaci vikendovych vzdélavacich pobytu
jsme si pripominaly videi z pobytu v predchozich letech. V poloviné roku
jsme zaznamenaly problémy u déti, které se vyrovnavaly se
sebeposkozovanim a deprivacemi z absence vrstevnickych vztaht. Timto
bych i rada podékovala svym kolegynim za zvySenou podporu a odbornou
praci, kterou intenzivné vedly.

Zménil se i tym nasi organizace, ktery byl posilen o dalsi kolegy. Obdobi
omezenych kontaktd s rodinami jsme vyuzily k tvoreni attachmentového
tymu. NasSim poslanim je predat rodindm informace vztahujici se
k pochopeni projevii déti, podporovat je vrealizaci terapeutického
rodiCovstvi a prijimat dité takové jaké je. Podarilo se pracovat s rodinou
jako se systémem a saturovat potreby vSech. ZkuSenosti z rodin jsou pro
nas cenné po strance formovani dalSi prace, kazda rodina je pro nas
prinosem v profesnim ristu.

Timto smérem jsme se prehouply i do roku 2021, kde na zakladé
zkuSenosti stavime odborny tym, ktery je podporou pro rodiny, které maji
uzavienou dohodu snasi organizaci, ale také pro rodiny doporucené
z jinych organizaci nebo kolegtli z odboru socialné pravni ochrany déti.

Renata Hrochova



DOPROVAZENI PESTOUNSKYCH RODIN

Poslanim organizace je doprovazet péstounské rodiny a podilet se na
vytvareni prirozeného prostiedi ditéte. V pribéhu roku jsme provazeli
108 rodin.

X 4 rodiny ukoncili spolupraci z diivodu: zletilosti, zpét vraceni déti
do biologické rodiny, odstéhovani mimo kraj a umisténi ditéte do
ustavni péce.

X Uzavreli jsme 25 novych dohod o vykonu péstounské péce

Klicové pracovnice rodin nabizely kromé poradenské prace a podpory,
také odbornou pomoc, vzdélavani, respitni péci. V piripadé moZnych
kontaktl s biologickymi rodinami, podporu v asistovanych kontaktech aj.



VZDELAVANI
Umoziujeme rodinam vyuzit vzdélavaci akce formou vikendovych a tydennich pobytt,
jednodennich vzdélavani. Spolupracujeme se Vzdélavaci agenturou Patronka. V tomto

roce vSe bylo ovlivnéno nouzovym stavem, ale i presto péstounské rodiny preferuji
pobytové vzdélavani.

JEDNODENNI VZDELAVANI

Unor Kdo jsem, odkud ptichazim, kam jdu?!
Cervenec Role matky a otce ve vyvoji ditéte
Rijen Budovani identity ditéte

VIKENDOVE VZDELAVAN{

Cerven Role muZe a Zeny ve vyvoji ditéte
Cervenec Jak uspésné predchazet vychovnym problémim
Prosinec Vztahové vazby v rodiné - supervize

TYDENNI VZDELAVAN{

Cervenec Dité dvou rodin

Na pobytovém vzdélavani je pro déti pripraveny tymem program. Velkou
vyhodou je i ucast klicovych pracovnikii, kde dochazi k sbliZzeni s détmi,
navazani vazby.




DALSI SLUZBY

ODBORNA POMOC

Odborna pomoc, ktera se sklada zterapie nebo prace straumatem ditéte byla
realizovdna internimi nebo externimi zaméstnanci. Attachmentovy tym, je tym
odbornik, ktefi pracuji v urc¢itém obdobi individuadlné s jednotlivymi ¢leny rodiny a
soucasné s celou rodinou.

Rodiny s uzavirenou dohodou 31
Rodiny doporucené 6
Attachmentovy tym 4
PORADENSTVI{

Rodiny mimo uzavienou dohodu 4
ASISTOVANE KONTAKTY

Asistované kontakty jsou fazované do individudlnich a spole¢nych rozhovort
pecujicich osob, rodi¢i nebo osob pribuznych a déti. Na zakladé téchto vstupnich
konzultaci bylo jednotlivym rodindm navrZeno spektrum sluzeb a v pripadé jejich
souhlasu a pti ochoté vzajemné spolupracovat byla uzavirena dohoda o kontaktu.

Rodiny s uzavirenou dohodou 6




CO SE PODARILO V ROCE 2020

V tomto roce, ktery byl omezeny v osobnich kontaktech jsme se zamérily
v organizaci na formovani hodnot organizace, vnimani cilii organizace a
pomoci navenek. Vymezily jsme si, jak chceme s rodinami pracovat, v ¢em
jsme silni a jak nas vnimaji nejen klienti, ale také jiné organizace a spravni
organy.

Prezentujeme se jako organizace, kterd klade dtiraz pri prijeti ditéte na
pochopeni ndhradni rodinné péce. StéZejni je pro nas vnimat potireby déti
z pohledu nové rodiny a podporit pecujici osoby v pochopeni ditéte. Brat
ho s potfebami ukotveni, vytvoreni vazby a pochopeni identity.

Stanovily jsme si tri pilife nasi prace:

1. pochopeni minulosti a traumatu ditéte pecujici osobou

2. adekvatné reagovat na potreby déti, pochopit jejich emoce

3. dlleZitost identity, prace s ditétem na zpracovani jeho Zivotniho

pribéhu a pochopeni jeho vazeb

Krodinam pristupujeme s pochopenim, Ze potrebuji podporu a cas
v pochopeni nahradni péce a také podporujeme rodiny vtom, co jiz
funguje. Snazime se kaZdou rodinu vnimat jako jedinecnou s urcitymi
limity a tradicemi.



VYZVA V DALSIM ROCE

Radi bychom nastaveni organizace rozSirovaly spise do kvality prace nez
do prijimani novych rodin. Chceme si ponechat povédomi malé ,rodinné“
organizace, tak aby kazda rodina méla dle svych pozadavki dostatek

podpory.

Vnimame dileZitost vzdélavani zaméstnanct, které pak v praci s rodinami
je dalsi pridanou hodnotou.

Radi bychom na prani rodin realizovaly klubové setkani a supervize.
Spolec¢né sdileni nad nejistotami ndhradnich rodin a pochopeni, Ze kazda
rodina ma své hendikepy.

Vnimat kolem sebe jiné doprovodné organizace, vyménovat si poznatky a
pochopit orientaci v praci smérem krodinam. Hledat hodnotu kazdé
s organizaci a spolupracovat jako systému v ndhradni rodinné péci.

Ponechat si viru, Ze kazda rodina ma sviij pribéh, ktery je pro prijaté dité
tvorenim jeho nového pribéhu. Tzn. vnimat rodinu jako jedinecnou,
samostatnou a kompetentni v pristupu k ditéti.




HOSPODARENI A EKONOMIKA

Majetek (aktiva) v tis. K¢

Dlouhodoby majetek | 0
Pohledavky 0
Finan¢ni majetek 621
Jina aktiva 0
Aktiva celkem 621

Zdroje Kkryti (pasiva) v tis. K¢

Vlastni jméni 0

Cizi zdroje 119

Vysledek hospodareni | 502

Pasiva celkem 621

Naklady a vynosy v tis. K¢ Hlavni | Vedlejsi | Celkem
¢innost | ¢innost

Naklady celkem 4234 0 4234

Vynosy 4736 0 4736

Vysledek hospodateni 502 0 502




KONTAKTNI INFORMACE

Kotva rodiny, z.s.
IC: 075 70 422
¢.U.: 5526372389/0800

Adresa organizace:
Petrvald 405, 742 60 Petrvald 1

Sidlo organizace:
Vystavni 2224/8, Ostrava - Maridnské Hory
Stefanikova 1163/12, Kopfivnice

ID schranka: fi2q3t5

E-mail: kotvarodiny@seznam.cz

Web: www.kotvarodiny.cz

Facebook: https://www.facebool.com/kotvarodiny
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VEDENI ORGANIZACE:
Mgr. Renata Hrochova
Reditelka

T: 773 676 017

E: kotvarodiny@seznam.cz

TYM ORGANIZACE:

Bc. Barbora Lichnovska
Socialni pracovnice

T:774 280 785

E: lichnovska.kotva@seznam.cz

Bc. Michaela Bednarikova
Socialni pracovnice

T: 737 251 745

E: bednarikova.kotva@seznam.cz

Bc. Marta Sojova

Socialni pracovnice

T:776 734 463

E: sojova.kotva@seznam.cz
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